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MONTE STIVO da Santa Barbara
Domenica 23 maggio 2010
	Ora partenza
	
	7,30 da P.le Iveco – Via Volturno

	quota massima
	 
	m 2059, Monte Stivo 

	lunghezza
	 
	km. 4 circa

	dislivello
	 
	m. 900

	partenza e arrivo
	 
	Località S. Barbara

	sentieri
	 
	608 bis, 608 

	difficoltà
	 
	E - escursionistico

	tempo
	 
	5,30 ore totali



Descrizione

E' la salita classica e più frequentata. Si sale dal versante sud, sud ovest, per mulattiera inizialmente un po' monotona fino a Malga Stivo, quindi per facile sentiero fino al rifugio e in pochi minuti alla vetta. Spettacolare il panorama sul Lago di Garda man mano che ci si alza di quota.

Percorso

Dal Passo S. Barbara m. 1175 al pianoro di S. Antonio m. 1220 (dove volendo si può giungere in auto) si prende il sentiero 608 bis che coincide con strada mulattiera che sale a tornanti fino a rimontare lo spallone a quota 1480 (bivio con segnavia 608). Di qui il panorama si apre notevolmente, si prosegue per lunga diagonale fino ad un'ampia conca con Malga Stivo m. 1748. Di qui lo "strappo" finale per ripido costone con facile sentiero a zig zag fino al Rifugio Stivo, quindi in 5 minuti alla vetta con osservatorio panoramico e grande croce in ferro. Sterminata la vista a 360 gradi nelle giornate limpide. Discesa per lo stesso itinerario di salita.
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	Presso "La Bassa": grandiosa veduta sulla Vallagarina, salendo allo Stivo dal Passo Bordala (foto Agh)
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