CLUB ALPINO ITALIANO

Serzione di Brescia

Gita di domenica 24 ottobre 2010

Al Monte Altissimo e rifugio D.Chiesa ( m.2060)

Ritrovo: ore 7.00 al piazzale lveco (mezzi propri).

Localita di partenza: San Giacomo di Brentonico ( m.1150)
Dislivello: 900 m.

Difficolta: E

Durata: 5 ore intero anello

Pranzo al sacco e abbigliamento da media montagna.

Accompagnatori: Ruggero Garzoni (3488545192) e Marco Micheli.

Descrizione: con le auto ci portiamo in autostrada al casello di Rovereto Sud e quindi
ci dirigiamo a Mori e poi a Brentonico: da qui prendiamo per la frazione San
Giacomo e parcheggiamo poco dopo I'albergo San Giacomo.

Siamo a quota 1150 m.

Seguiamo il sentiero n.633 e saliamo dapprima su ripida mulattiera e poi su sentiero
nel bosco. Arrivati ad una radura siamo in vista del rifugio Graziani a quota 1620 m.

Da qui parte una vecchia strada militare che in quattro chilometri e parecchi
tornanti, con bella vista sul sottostante lago di garda, ci fa arrivare alla meta della
nostra escursione: il Monte Altissimo e il rifugio Damiano Chiesa (m. 2060) del Cai-
Sat trentino. In questa zona possiamo ammirare numerose strutture militari e la
vista spazia verso il Garda e la zona trentina dell’alto lago.



Per il ritorno seguiamo il sentiero n.622 che ci porta verso la bocca di Paltrane
(m.1836) e alla malga di campo. Infine sempre in discesa per prati arriviamo alla
frazione San Giacomo e qui con circa 10’ di strada asfaltata torniamo alle nostre
auto.

L’escursione non presenta particolari problemi, necessita comunque di un buon
allenamento.
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