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Telefoni cellulari in dotazione ai coordinatori prima e durante la gita [image: image2.emf]


martedì 
3311009452

mercoledì 3311009453
Le iscrizioni si aprono il venerdì dalle ore 9.30 
GITA G.P.E.
VETTA PARADISO - CAMPO FIORI
(SACRO  MONTE DI VARESE)
martedì 30 - mercoledì 31 marzo 2010
Dalla prima cappella del Sacro Monte (mt.585, ampio parcheggio) si passa sotto l’arco d’ingresso, sormontato dalla statua della Madonna, che immette nel violone acciottolato del Sacro Monte snodandosi tra 14 cappelle; deliziosi tempietti del sec. XVII e XVIII. Al termine del violone si giunge davanti alla monumentale Fontana del Mosè (mt.860). Possibilità di visitare l’adiacente Santuario e il caratteristico paesino di Santa Maria del Monte (mt.880) posto sulla vetta di una collina.
Si prosegue a destra della fontana per la carrozzabile che passa sotto lo strapiombo nel monastero delle Romite e, con pochi minuti di cammino, si giunge ad un ampio piazzale. Da qui si prende un largo sentiero selciato, lasciando sotto a sinistra una strada a fondo naturale e non completata, che passa sotto l’ex funicolare del Campo dei fiori. Il sentiero risale la dorsale del Monte Pizzella fino alla sottostante Forcella (mt.930) dalla quale si staccano a destra il sentiero con il segnavia n° 4 e il sentiero n° 3.
Dalla Forcella del M.Pizzella l’itinerario prosegue a sinistra sotto un ampio prato e, attraverso una pineta di rimboschimento, porta alla stazione e al piazzale ove giungeva un tempo la funicolare.
Dal piazzale l’itinerario lascia a sinistra la strada pianeggiante che porta all’ingresso dell’ex Grande albergo di Campo dei Fiori e risale una breve scalinata che porta ad una chiesetta (mt.1050).

Si prende a destra dell’edificio la via della Gloria, ampio sentiero a gradoni lungo il quale sono disposti i cippi che ricordano le varie armi dell’esercito italiano e si raggiunge la vetta del MONTE TRE CROCI (mt.1111), spettacolare punto panoramico sulle colline del varesotto e sui  monti del Lario.

Si prosegue verso nord sul sentiero e si giunge sul piazzale della Batteria (mt.1124). Ora si scende leggermente a sinistra per la strada militare, passando poco a monte della Pensione Irma e si prosegue nella medesima direzione (segnavia n° 1 su fondo giallo), con percorso pressoché pianeggiante e boscoso.

Raggiunto un bel piazzaletto con panchine si prosegue lungo il “percorso verde” realizzato dall’Azienda del soggiorno di Varese: all’altezza del cartello n° 5 del percorso si dirama a destra il sentiero ben marcato che sale alla VETTA PARADISO (mt.1227), principale sommità del Campo dei Fiori e magnifico punto panoramico, in particolare sul Monte Rosa dove ci fermeremo per il pranzo al sacco. 
Fuori dal bosco pochi tornanti portano al Piazzale detto Forte di Orino (mt.1139). Notevole e ampio panorama sulle Alpi Occidentali.

Si ridiscende fino al primo tornante e si imbocca a destra il sentiero n° 2 su fondo giallo che scende a Orino, dapprima lungo un costone e poi lungo le sue pendici fino ad un bivio (mt.800); si prosegue diritti e si sbocca su una larga carreggiabile che in breve porta alle prime case di ORINO (mt.442). 

Dislivello in salita: mt. 673 - dislivello in discesa mt.785  
Tempo di percorrenza complessivo: ore 5.00 circa
Difficoltà: “E”
Sul punto più alto del dorsale del Campo dei Fiori, Vetta Paradiso, è situata "La Cittadella di Scienze della Natura".

Riunisce e svolge attività astronomiche, ambientali, botaniche e geofisiche, attraverso i vari organismi che la compongono: l'Osservatorio Astronomico "G.V. Schiapparelli" (costruito nel 1963, che svetta con un orizzonte libero per 360° sulla sommità del Campo dei Fiori); il Parco comunale "L. e M. Zambeletti"; il Giardino botanico "Ruggero Tomaselli"; il Centro Geofisico Prealpino.
